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1) OGOLNE WYMAGANIA
Do obstugi przedtuzaczy elektrycznych moze przystapi¢ pracownik posiadajacy:

2)

3)

4)

5)

1)
2)

Aktualne szkolenie zakresu bhp,
Aktuaine orzeczenie lekarskie, bez przeciwwskazan do pracy na danym stanowisku.

PODSTAWOWE ZASADY BHP/PPOZ.

1)

2)

3)

Zabronione jest uzytkowanie przedluzacza, w ktorym uszkodzona jest jakakolwiek czg$¢ - zagrozenie
porazenia prgdem lub pozarem.

Stosowanie wielogniazdowych listew zasilajgcych musi byé ograniczone do minimum. W przypadku ich
stosowania, musza byé wyposazone w ochrony w postaci zabezpieczenia przecigzeniowego lub
wytacznika réznicowopradowego z zabezpieczeniem przecigzeniowym.

Uzycie przediuzaczy musi by¢ ograniczone do minimum. Tam, gdzie sg one uzywane, muszg by¢
zabezpieczone przed uszkodzeniem i nie wolno ich zostawia¢ w pozycji, ktéra mogtaby stanowi¢
zagrozenie dla kogokolwiek. Przedtuzacze nie powinny przebiega¢ w poprzek szlakéw komunikacyjnych
chyba, ze sg zabezpieczone, oraz oznakowane celem unikniecia ryzyka potkniecia sie o nie.

W miejscach pracy zabronione jest stosowanie rozgateznikéw gniazdkowych i wtyczek ze zintegrowanymi
gniazdami ze wzgledu na ryzyko przecigzenia i pozaru, ktére sie z nimi wigze.

Wszystkie przenos$ne urzgdzenia z zasilaniem sieciowym, ktére sg eksploatowane na zewnatrz, w
warunkach podwyzszonej wilgotnosci lub w nieprzyjaznym $rodowisku (wysokie ryzyko uszkodzenia),
muszg byé zabezpieczone wylacznikiem réznicowoprgdowym zamontowanym na state w instalacii
elektrycznej budynku lub jego przenoéng wersjg, zamontowang przy gniezdzie zasilajgcym.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

1)
2)

3)

4)

Sprawdzi¢ stan techniczny przediuzacza oraz urzgdzen do niego podtgczanych.

Sumaryczna moc (w W) podtaczonych urzadzen do przediuzacza musi by¢ nie wigksza niz moc okre$lona
dla przediuzacza.

Przed podtgczeniem przediuzacza do sieci lub przed podigczeniem urzadzen do przediuzacza nalezy
sprawdzi¢, czy urzadzenia sg wytgczone.

Przed rozpoczeciem pracy przedtuzacz musi byé catkowicie rozwinigty.

PODSTAWOWE CZYNNOS$CI PO ZAKONCZENIU PRACY

1)

2)
3)

Przedtuzacz odigczy¢ z gniazdka sieciowego zawsze chwytajgc wytgcznie za wtyczke, nigdy nie za
przewdd.

Sprawdzi¢ stan techniczny.

Przechowywaé w suchym miejscu w postaci zwinietej.

ZASADY | SPOSOBY BEZPIECZNEGO WYKONANIA PRACY

1)

2)

3)

4)

5)

Przediuzacz do uzytku biurowego nalezy uzytkowaé wylgcznie w pomieszczeniach suchych z dala od
zrédet wilgoci.

Przedtuzacze elektryczne do zastosowan profesjonalnych przeznaczone do uzytku w warunkach
zewnetrznych i wewnetrznych, warsztatowych, przemystowych i budowlanych, nalezy uzytkowac tylko
zgodnie z przeznaczeniem z uwzglednieniem stopnia ochrony |P.

Przediuzaczy nie nalezy: tgczy¢, dopuszczaé do przegrzewania, nie przykrywaé zadnymi przedmiotami,
deptaé, przejezdzac, rzucac¢, naraza¢ na uszkodzenia mechaniczne, uzytkowac w postaci catkowicie
rozwinietej.

W przypadku koniecznosci uzytkowania przedluzacza w ciggach komunikacyjnych nalezy stosowac
ostony oraz oznakowanie.

Do transportu uzywac wytgcznie uchwytu przediuzacza, nie ciggnac za przewodd.
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6) UWAGI

1)

2)

Zabrania sie jakichkolwiek samodzielnych préb demontazu, modyfikacji, przerébek czy napraw
przediuzacza badz jego elementéw sktadowych. W przypadku koniecznosci wykonania naprawy zwrdci¢
sie do serwisanta posiadajgcego stosowne uprawnienia.

Zabrania sie usuwania, mostkowania lub ingerencji w jakiekolwiek czgsci skladowe przedtuzacza, w tym
wigcznikéw, bolcow uziemiajacych, zabezpieczen termicznych, zabezpieczen przecigzeniowych.
Przediuzacze podlegajg przeglgdom co 6 m-cy.
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